
WORKSHOP-TERMIN:
• 29.06.2018 

von 18 - 21 Uhr 

ORT:
Vitalpraxis LAVANDA 
8324 Kirchberg an der Raab 186/6

WORKSHOP-LEITERIN: 
Michaela Windisch

Teilnehmeranzahl: 4-8

KOSTEN:
• Euro 85,- inkl. Rezepte und  

Materialkosten
• Anmeldeschluss ist der, 

22.06.2018

ANMELDUNG ERFORDERLICH:
• 0664-2440312 oder
• michaela-windisch@aon.at 

„Sommer, Sonne &  Insekten“ Rührworkshop
Der Sommer schenkt uns viele schöne Sonnenstunden und 
lässt unsere Haut auftanken, aber ebenso schickt er uns ei-
nige Plagegeister (Gelsen und andere lästige Insekten), die 
uns die herrlichen Sommerabende vermiesen. 
Um gut auf ein Sonnenbad vorbereitet zu sein und uns ausreichend vor den 
Plagegeistern zu schützen, rühren wir uns einige Helferlein: 

  „Schleicht’s euch Gösn“ –  
Insektenspray für den Körper
  „Juck nix“ – wohltuender Roll on  
nach Insektenstichen
  Sonnenöl mit Lichtschutzfaktor
  „Eiswürferl“ – kühlender  
Körperspray für heiße Tage
  „Kokosbusserl“ – pflegender Körperbalsam
  Natürliches Pfefferminz-Limetten-Deo

Neben den Rezepten erhältst du Informationen zu den verwendeten  
ätherischen und fetten Ölen und wirst feststellen, dass Kosmetikherstellung 
aus biologischen Zutaten ganz einfach ist und großen Spaß macht. 

Ich freu mich auf einen lustigen und duftigen Abend mit EUCH!

- lichst Michaela
Michaela Windisch | Aromapraktikerin | 0664-2440312 | 8324 Kirchberg an der Raab 186

www. michaela-windisch.at | michaela-windisch@aon.at 
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